PALAZI

APARTMENTS & SPA

Massageprogramm

—— SPA & WELLNESS

Entspannung fur Kérper und Geist - fur unsere Hausgaste auf
Anfrage. Bitte melden Sie Ihren Wunschtermin mdglichst schon vor

der Anreise, dann finden wir sicher einen Platz fur Sie.

01 Ganzkorpermassage

Eine klassische Ganzkdrpermassage zur Lockerung
der Muskulatur, Férderung der Durchblutung und
tiefen Entspannung. Sie hilft, Stress abzubauen,
Verspannungen zu I6sen und das allgemeine
Wohlbefinden zu steigern.

03 Sportmassage

Eine kraftige Massage zur Lockerung beanspruchter
Muskulatur und zur Unterstutzung der
Regeneration. Ideal vor oder nach sportlicher
Aktivitat sowie bei muskularen Verspannungen.

05 Fufdreflexzonenmassage 25 min.

Durch gezielten Druck auf die Reflexzonen der FuBe
werden die Selbstheilungskrafte aktiviert und das
korperliche Wohlbefinden gefdrdert. Die
Behandlung wirkt entspannend und
harmonisierend.

07 Gesichtsmassage 25 MIN.

Eine sanfte Massage zur Entspannung der
Gesichtsmuskulatur, Férderung der Durchblutung
und Unterstutzung eines frischen, gepflegten
Hautbildes.

50 / 80 MIN.

25 / 50 MIN.

02 Aromaolmassage 50 / 80 MIN.

Eine sanfte und entspannende Massage mit
hochwertigen Aromadlen. Die harmonische
Verbindung aus wohltuender Bertuhrung und
ausgewahlten Duften bringt Korper und Geist in
Einklang und pflegt gleichzeitig die Haut.

02 Rickenmassage 25 / 50 MIN.

Gezielte Behandlung von Rucken, Nacken und
Schultern. Die Massage I6st Verspannungen,
verbessert die Durchblutung und sorgt fur ein
angenehmes Gefuhl der Entlastung.

06 Rucken &
Fufsreflexzonen

50 MIN.

Die ideale Kombination aus einer entspannenden
RUckenmassage und einer wohltuenden
FuBreflexzonenmassage. Perfekt, um
Verspannungen zu I6sen und gleichzeitig neue
Energie zu tanken.

0s Kopfmassage 25 MIN.

Eine wohltuende Massage von Kopf und Kopfhaut
zur Reduzierung von Stress, zur Losung von
Spannungen und fur tiefe Entspannung.

Preise und Termine auf Anfrage.

Sprechen Sie uns einfach an — personlich, per Telefon oder WhatsApp.
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